
テーマ

対象

・楽器を用意したり、戸外でミュージックコーナーのような場所をつくり様々な物（鍋フライパン）

　の音を楽しめる場所を作る

すくわくプログラム年間計画書（2026）

ひのはら保育園

音

1歳児～5歳児

・普段の生活の中でもたくさんの音に触れることができ、1.2歳児でも活動しやすいテーマとした

・手作りの楽器など行事にもつなげることができ、継続して取り組みやすい
目的

設定理由
・自然が多い環境のため、自然物の音や鳥や虫の鳴き声なども活動の中に取り入れたい

内容

・散歩に出かけた時に音探し、季節によって変わる鳥や虫の鳴き声の変化を記録する

職員の動き

・写真や動画で音声を記録する

・ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞで活動を振り返り、内容を共有する、保護者にも都度コドモンで報告する

・事業の反省、次年度への引継ぎ、事業報告

活動スケジュール

3.4.5歳児

友だちと共有する

3.4.5歳児

1.2歳児
いろいろな音を楽しむ いろいろな音を楽しむ いろいろな音を楽しむ

水遊び/音遊び 散歩/音遊び 散歩/音遊び

いろいろな音を楽しむ いろいろな音を楽しむ いろいろな音を楽しむ

友だちと共有する 友だちと共有する

6月～８月 ９月～10月 11月～12月

散歩/音遊び 散歩/音遊び 散歩/音遊び

友だちと共有する

1.2歳児

散歩/音遊び 報告会

いろいろな音を楽しむ 友達と共有する 担当職員の反省、報告

次年度の引継ぎ

3月（職員のみ）

友だちと共有する

報告会

1月

散歩/音遊び

いろいろな音を楽しむ

2月

必要な物品の準備、購入

散歩、花や実を拾う時間設定、記録

報告の準備、報告会

記録、報告の準備、写真 まとめ、反省


